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План работы  

по обеспечению безопасности жизнедеятельности ГБОПОУ МО «Наро-Фоминский 

техникум» на 2026-2027 учебный год 

№ 
п/п 

Наименование 

мероприятий  
Сроки 

проведения 
Ответственный за 

выполнение 
Отметка о 

выполнении 
1. Подготовка к проведению учебных занятий 

1.1 Изучение нормативно-
правовой базы ОБЖ и БЖ 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

1.2 Сбор и обработка 

различной информации по 

тематике курса ОБЖ и БЖ 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

1.3 Анализ действующих 

образовательных 

программ и учебных 

изданий, включенных в 

«Перечень учебных 

изданий, 

рекомендованных или 

допущенных 

Министерством 

образования РФ на 

учебный год» 

сентябрь Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

1.4 Изучение методической 

литературы, наглядных и 

учебных пособий, 

различных справочных 

данных, а также 

ведомственных 

рекомендаций по тематике 

ОБЖ и БЖ 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

1.5  Ознакомление с 

учебными программами 

смежных дисциплин  с 

целью наиболее 

эффективного 

использования в учебном  

процессе межпредметных 

связей 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 



2. Планирование учебного процесса 
2.1 Составление 

комплексного календарно-
тематического плана на 

учебный год 

сентябрь Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

2.2 Поурочное планирование , 

разработка планов – 
конспектов уроков 

В течение года   

3. Обучение сотрудников и обучающихся 
3.1 Обучение сотрудников 

образовательного 

учреждения в области 

гражданской обороны и 

чрезвычайных ситуаций 

(ГОЧС). 

14 часовая 
программа в 

течении года 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

3.2 Обучение обучающихся 

по курсу «ОБЖ» и «БЖ». 
В течение 

учебного года 
Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

3.3 Проведение проверок 

знаний в области ГОЧС и 

основ безопасности 

жизнедеятельности. 

систематически КЧС  

4. Взаимодействие с заинтересованными организациями и учреждениями 
4.1 Организация совместно с 

учреждениями 

здравоохранения 

проведения медицинского 

обследования юношей 

допризывного и 

призывного возрастов для 

приписки их к 

военкоматам 

Ноябрь, 

декабрь, январь, 

апрель, май 

Военкомат, 

медицинское 

учреждение 

 

4.2 Оказание помощи 

военкоматам в отборе 

юношей для поступления 

в военно-учебные 

заведения 

Апрель, май Военкомат, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 

 

4.3 Подготовка обучающихся 

в областном мероприятии 

«День призывника». 

Ноябрь, июнь Преподаватель ОБ 

и защиты Родины, 
зам. директора по 

воспитательной 

работе 

 

4.4 Проведение совместно с 

ветеранскими 

организациями 

мероприятий 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

 5. Участие в обеспечении функционирования учебного заведения при 

возникновении различных ЧС 
5.1. Разработка плана 

гражданской обороны 

(ГО) учреждения  

сентябрь Директор 

техникума, 

начальник отдела 
безопасности, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 

 



5.2 Подготовка и проведение 

командно-штабных, 

тактико-специальных 

учений и других 

мероприятий по ГО 

В течение года Директор 

техникума, 

начальник отдела 

безопасности, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 

 

5.3 Разработка плана 

эвакуации техникума 
сентябрь Директор 

техникума, 

начальник отдела 
безопасности, 

начальник АХО 

 

5.4 Проведение практических 

занятий и тренировок по 

действиям обучающихся и 

сотрудников техникума в 

экстремальных и ЧС . 

В течение года Директор 

техникума, 

начальник отдела 

безопасности, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 

 

6. Проведение воспитательных мероприятий и инструктажей 
6.1 Разработка и проведение 

месячника оборонно-
массовой и военно-

патриотической работы с 

привлечением 

преподавательского 

состава техникума 

февраль Начальник отдела 
безопасности, зам. 

директора по 

учебно-
воспитательной  

работе, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины, 
руководитель физ. 

воспитания 

 

6.2 Проведение инструктажей 

по безопасному 

поведению на улице, в 

техникуме и вблизи 

водоемов и т. п. 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

6.3 Проведение занятий и 

инструктажей по ПДД 
В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

6.4 Проведение первенств по 

видам военно-спортивных 

и туристических 

соревнований. 

В течение года Руководитель физ. 

воспитания, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 

 

6.5  Выступление с докладами 

на родительских 

собраниях и 

педагогических советах 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

6.6 Организация просмотра 

учебных видиофильмов по 

теме «Безопасность 

жизни» 

1 раз в 

полугодие 
Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

7. Обеспечение создание и совершенствование учебно-материальной базы 

техникума 
7.1 Оборудование кабинета 

ОБЖ 
В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

7.2 Оформление стендов по 

БЖД 
В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 



7.3 Изготовление пособий и 

оборудования для 

проведения уроков и 

внеклассных мероприятий 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

7.4 Подготовка и выпуск в 

образовательном 

учреждении инструкций, 
памяток на тему 

«Действия обучающихся и 

сотрудников при 

возникновении 

экстремальных и ЧС» 

В течение года Начальник отдела 
безопасности, 

Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 

 

7.5 Приобретение учебно-
методической литературы, 

учебно-наглядных 

пособий. 

В течение года Преподаватель ОБ 

и защиты Родины 
 

 


		2026-09-08T14:42:49+0300
	Митюшина Анна Юрьевна




