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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящие рабочие учебный план и программы предназначены для 
профессиональной подготовки помощника машиниста тепловоза. 

Продолжительность обучения при изучении одной серии тепловозов — 
12 недель. 

Для изучения особенностей устройства, управления, ремонта и техниче-
ского обслуживания других серий тепловозов дополнительно выделяется 40 
учебных часов (одна неделя) на каждую серию с продлением на соответствую-
щее время срока обучения. Серии тепловозов, подлежащие изучению в учебных 
группах, устанавливает служба локомотивного хозяйства железной дороги. 
 Учебные группы комплектуются из слесарей по ремонту подвижного 
состава (локомотивов) не ниже 3-го разряда, имеющих среднее (полное) общее 
образование и прошедших профессиональный отбор. 
     В учебных планах дано распределение учебных часов по предметам, 
темам и определена целесообразная последовательность их изучения. Однако в 
зависимости от общих образовательных и технических знаний обучающихся, 
усвоения ими учебного материала разрешается уменьшать (до 15%) количество 
часов, отведенных на отдельные предметы; теоретического обучения, с 
одновременным увеличением времени на изучение других предметов учебного 
плана, не сокращая при этом сроки обучения и не исключая каких - либо тем 
учебных программ. Сокращение учебных часов на изучение предметов 
«Автотормоза», «ПТЭ, инструкции и безопасность движения поездов» и 
«Охрана труда» не разрешается. 
Программы разработаны с учетом требований Должностной инструкции 
локомотивной бригады и Положения о порядке проведения испытаний, выдачи 
свидетельства на права управления локомотивом, моторвагонном подвижным 
составом на Российских железных дорогах и других нормативных документов. 
     На основе учебных планов и программ образовательные подразделения 
ОАО «РЖД» разрабатывают рабочие учебные планы и программы. 
     В процессе обучения в рабочие программы следует постоянно вносить 
изменения и дополнения в связи с совершенствованием конструкций 
тепловозов, их узлов и агрегатов, внедрением новых технологий по 
техническому обслуживанию и ремонту, применение передовых методов 
вождения поездов, экономии материалов и топлива.  
     Для лучшего усвоения обучающимися учебного материала широко 
используются наглядные учебные пособия, технические средства обучения, 
электронные тренажеры на базе персональных компьютеров, экскурсии на 
предприятия железнодорожного транспорта, самостоятельная работа со 
справочной и технической литературой. 
     Особое внимание обращается на твердое усвоение и неукоснительное 



 3 

выполнение правил техники безопасности и охраны труда, безопасность 
движения поездов и обучение действиям помощников машиниста во 
внештатных ситуациях. 
     Успеваемость обучающихся периодически проверяется по всем 
предметам учебного плана. 
     Производственная практика проводится, как правило, в локомотивных 
депо по месту работы обучающихся. Руководят производственным обучением 
должностные лица, ответственные за подготовку кадров и непосредственно 
машинисты - инструкторы локомотивных депо. 
     После окончания обучения обучающиеся сдают квалификационный 
экзамен, который проводится путем устного опроса в пределах учебных 
программ и должностных инструкций. Экзамен проводится квалификационной 
комиссией. Тексты экзаменационных билетов периодически обновляются, 
рассматриваются на заседаниях цикловых комиссий и утверждаются службой 
локомотивного хозяйства филиала ОАО «РЖД».  
     Планы и программы для профессиональной подготовки помощников 
машинистов тепловоза  вступают в силу со дня их утверждения. 
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Квалификационная характеристика 
 
Профессии: Помощник машиниста тепловоза 

Помощник машиниста тепловоза должен уметь:  

1. Подготавливать тепловоз к работе; 
2. Обслуживать тепловоз в пути следования, на стоянке и в пункте оборота; 
наблюдать за работой тепловоз, его частей и механизмов; 
3.  Наблюдать за ходом поезда, сигналами в пути следования и на станциях, 
за состоянием пути и контактной сети; 
4.  Сдавать и принимать тепловоз в депо и на станционных путях; 
5.  Принимать меры по предупреждению вынужденных остановок, брака в 
поездной работе; 
6.  Выполнять действующие правила технической эксплуатации. 
Инструкции по сигнализации и движению поездов, должностную 
инструкцию, приказы МПС и управления дороги по безопасности движения 
поездов. 

Помощник машиниста электровоза должны знать: 
1.  Назначение, устройство и принцип работы тепловоза; 
2.  Основные виды и причины неисправностей тепловоза; способы их 
предупреждения и устранения; 
3.  Правила подготовки тепловоза к поездке; правила и способы приемки, 
обслуживания, осмотра и сдачи тепловоза; 
4.  Основные свойства смазочных материалов, их назначение и применение, 
правила хранения; 
5.  Классификацию видов осмотра и ремонта тепловоза. Их характеристики; 
виды и объем ремонта; 
6.  Правила технической эксплуатации, инструкции по сигнализации и 
движению поездов, должностную инструкцию и правила безопасности работ 
при эксплуатации и ремонте тепловоза, приказы МПС и управления дороги 
по безопасности движения поездов; 
7. Устав о дисциплине работников железнодорожного транспорта. 
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Учебный план 
по профессии помощник   машиниста тепловоза 16878 

ступень квалификации: 
срок обучения: 3 месяца 

форма обучения: вечерняя, очно – заочная 
№ 
п\п 

Циклы, предметы Всего часов Количество часов в неделю 
1 месяц 2 месяц 3 месяц 

 Федеральный компонент 
Региональный компонент 

1 
(5

 д
не

й)
 

2 
(5

 д
не

й)
 

 

3 
(5

 д
не

й)
 

 

4 
(5

 д
не

й)
 

 

1 
(5

 д
не

й)
 

 

2 
(5

 д
не

й)
 

 

3 
(5

 д
не

й)
 

 

4 
(5

 д
не

й)
 

 

1 
(5

 д
не

й)
 

 

2 
(5

 д
не

й)
 

 

3 
(5

 д
не

й)
 

 

4 
(5

 д
не

й)
 

 

 Теоретическое обучение 275             
1 Основы экономических 

знаний 
5 1            

2 Основы Российского 
законодательства 

5 1            

3 Электротехника. Основы 
электроники. Электрические 
измерения 

20 1 1 1 1  
 

       

4 Устройство и ремонт 
тепловозов 

90 2 2 2 2 2 2 3 3     

5 Приборы безопасности 15     1 1 1      
6 Конструкция и управление 

тепловозом 
30  1 1 1 1 1 1      

7 Автотормоза 50  1 2 2 2 1 1 1     
8 ПТЭ и инструкции и 

безопасность движения 
35  1 1 1  1 1 2     

9 Охрана труда 20  1   1 1  1     
10 Гражданская оборона 5 1            
 Производственная практика 140             
1 Ремонт тепловозов в депо 35         35    
2 Поездная практика в качестве 

дублёра помощника 
машиниста тепловоза 

105          35 35 35 

 Резерв учебного времени 1             
 Консультации              
 Квалификационный экзамен 6             

               
 Итого 422 30 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Раздел I 

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 

 

1. ОСНОВЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ  

Тематический план 
№ 
п/п 

Наименование темы Кол-во час. 

1 Развитие рыночной экономики в стране. Основные условия 
формирования и работы рынка 
Железнодорожный транспорт как ведущее звено экономики страны.  

1 

2 Реформирование железнодорожного транспорта. Создание ОАО 
«РЖД»  
Организация хозяйственной деятельности структурных 
подразделений ОАО «РЖД» 

1 

3 Производительность труда. Повышение эффективности работы 
структурных подразделений ОАО «РЖД» 
Организация и нормирование труда 

1 

4 Организация оплаты труда. Социальные гарантии для работников 
ОАО «РЖД» 
Экономия и рациональное использование ресурсов 

1 

5 Себестоимость продукции и услуг. Расходы, доходы и прибыль 
филиалов структурных подразделений ОАО «РЖД». Налоги в 
Российской Федерации 

1 

  5 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

Предмет «Основы экономических знаний» изучается в соответствии с при-
мерной учебной программой для профессиональной подготовки рабочих кадров 
ОАО «РЖД», утвержденной Департаментом управления персоналом ОАО 
«РЖД». 
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2. ОСНОВЫ РОССИЙСКОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 

Тематический план 
№ 
п/п 

Наименование темы Кол-во час. 

1 Основы государства и права 
Основы конституционного строя Российской Федерации 

1 

2 Основы гражданского права 
Основы трудового права 

1 

3 Основы права социального обеспечения 
Основы экологического права 

1 

4 Основы семейного права 
Основы уголовного права 
Судопроизводство в Российской Федерации 

1 

5 Органы юстиции, прокуратура, адвокатура, нотариат 
Основы законодательства Российской Федерации в области 
железнодорожного транспорта 

1 

  5 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

Предмет «Основы Российского законодательства» изучается в соответст-
вии с примерной учебной программой для профессиональной подготовки рабо-
чих кадров ОАО «РЖД», утвержденной Департаментом управления персоналом 
ОАО «РЖД». 
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3. ЭЛЕКТРОТЕХНИКА. ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОНИКИ. 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ 
№ 
п/п 

Наименование темы Кол-во час. 

1 Постоянный электрический ток, проводники и диэлектрики, 
электрические цепи постоянного тока. Основные законы 
электрической цепи 

1 

2 Химические источники тока 1 

3 Магнитная цепь, магнитные материалы, электромагнитная индукция. 
Принцип работы генератора, электродвигателя, трансформатора 

2 

4 Электрические машины постоянного тока 2 
5 Переменный ток, электрические цепи переменного тока 2 
6 Электрические машины переменного тока 2 
7 Реакторы, магнитные усилители 1 
8 Трансформаторы, стабилизаторы 2 
9 Аппаратура управления 2 
10 Основы электроники 2 
11 Электрические измерения 2 
12 Электрические материалы 1 
  20 

Тематический план 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

 
Предмет изучается по сборнику типовых учебных программ «Электротех-

ника. Основы электроники. Электрические измерения» для обучения кадров 
массовых профессий в образовательных учреждениях и образовательных 
подразделениях предприятий железнодорожного транспорта, утвержденному 
Департаментом кадров и учебных заведений МПС России  

 

 

 

 

 

 

 



 10 

4. Устройство и ремонт тепловозов  

Тематический план 
№ 
п/п Наименование темы Количество 

часов 
1 Введение 1 
 МЕХАНИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  
2 Смазочные материалы 1 
3 Рама, кузов и кабина тепловоза.  Шкворневой узел 2 
4 Типы тележек и их устройство 2 
5 Колесные пары тепловозов и вагонов 2 
6 Буксы тепловозов и вагонов 2 
7 Типы подвесок тяговых электродвигателей 2 
8 Рессорное подвешивание 2 
9 Песочная система 2 
10 Автосцепка и поглощающий аппарат 2 
11 Противопожарная установка и пожарная сигнализация 1 
 ДИЗЕЛИ  
12 Общие сведения о двигателях внутреннего сгорания 1 
13 Тепловой процесс дизеля. Мощность и КПД 2 
14 Рамы дизелей 1 
15 Блоки цилиндров и цилиндровые втулки 1 
16 Коленчатые валы и коренные подшипники 1 
17 Дизель-генераторная муфта, антивибратор, вертикальная 

передача, валоповоротный механизм 
1 

18 Поршни, поршневые кольца и пальцы 1 
19 Шатуны и шатунные подшипники 1 
20 Крышки цилиндров и головки блоков 1 
21 Механизм газораспределения 1 
22 Привод вспомогательных механизмов 1 
23 Выхлопная система 1 
24 Топливная система 1 
25 Дизельное топливо 1 
26 Регуляторы дизелей, механизм управления, предельные 

регуляторы, воздушная заслонка 
1 

27 Наддув дизелей, воздуходувка, турбокомпрессор 1 
28 Масляная система 1 
29 Система   охлаждения   и   обогрева,  охладитель наддувочного 

воздуха 
1 

30 Шахты холодильника и редуктора 1 
 ЭЛЕКТРИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  
31 Общие сведения об электрической передаче 1 
32 Электрические машины тепловозов 2 
33 Тяговые генераторы 2 
34 Тяговые электродвигатели 2 
35 Двухмашинные агрегаты, возбудители, стартер-генераторы 2 
36 Вспомогательные электрические машины 2 
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37 Аккумуляторные батареи 2 
38 Общие сведения об электрических аппаратах 1 
39 Аппараты управления, защиты и контроля. Вспомогательные 

аппараты 
2 

40 Практическая работа № 1 1 
41 Полупроводниковые приборы, блоки, трансформаторы, 

магнитные усилители 
2 

42 Работа электрических цепей при запуске дизеля 2 
43 Практическая работа № 2 1 
44 Электрическая цепь возбуждения вспомогательного генератора, 

включение цепи зарядки аккумуляторной батареи 
2 

45 Электрические цепи управления дизелем, цепи холостого хода 2 
46 Запуск дизеля на тепловозах, оборудованных универсальной 

системой тепловозной автоматики (УСТА) (дизель 1А-9ДГ) 
2 

47 Электрические цепи пуска (остановки) компрессора 1 
48 Электрические цепи трогания тепловоза 2 
49 Система возбуждения возбудителя и главного генератора 2 
50 Практическая работа № 3 1 
51 Электрические цепи увеличения скорости тепловоза. 

Регулирование работы тяговых двигателей 
2 

52 Вспомогательные электрические цепи. Электрические цепи 
сочлененной работы секций 

2 

53 Аварийные отключения, предусмотренные схемой 2 
54 Электрические цепи и работа аппаратов защиты 2 
55 Практическая работа № 4 1 
56 Электрические цепи контрольно-измерительных и сигнальных 

приборов 
2 

57 Электрические цепи управления тепловозом с переносного пульта 2 
58 Практическая работа № 5 1 
 ГИДРАВЛИЧЕСКАЯ ПЕРЕДАЧА  
59 Основные сведения о гидравлической передаче 

тепловозов 
1 

 РЕМОНТ ТЕПЛОВОЗОВ  
60 Система организации ремонта тепловозов 2 
 Итого 90 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 
 

Введение 
Развитие и внедрение тепловой тяги в Российской Федерации и за рубе-

жом. Преимущества и основные технико-экономические показатели тепловозов. 
Общее устройство тепловозов и расположение агрегатов. Классификация 
тепловозов по роду службы, типу передач и колесной характеристике. Обозна-
чение серий тепловозов и их характеристика. 

МЕХАНИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Смазочные материалы 
Понятие о трении, коэффициенте трения и роли смазочных материалов. 

Классификация смазочных материалов. Масла, применяемые на тепловозах и их 
основные физико-химические свойства. Присадки к минеральным смазочным 
маслам и их значение. Пластичные (консистентные) смазки и их физико-
химические свойства. Смазки тяговых передач. Карта смазки тепловозов. Сроки 
службы масел и смазок и их браковочные параметры. Лабораторный контроль за 
маслами и смазками. 

 

Рама, кузов и кабина тепловоза. Шкворневой узел 
Назначение рамы, кузова и кабины тепловоза. Устройство кузова и типы 

кузовов. Опоры кузова. Проемы кузова: воздухозаборные, эксплуатационные и 
ремонтные. Особенности конструкции несущего нагрузку кузова, его централь-
ных и боковых опор. Возвращающие устройства. Вентиляция кузова. Устрой-
ство кабины. Назначение и устройство шворневого узла и его смазка. 
 
Типы тележек и их устройство 

Типы тепловозных тележек и их устройство. Рама тележек; устройства, 
обеспечивающие соединение рамы тележки с буксами колесных пар. 
Резинометаллические опоры кузова. Опорно-возвращающие устройства. Точки 
смазки тележки и марки смазок. 

 

Колесные пары тепловозов и вагонов 
Назначение и устройство колесной пары. Формирование колесной пары и 

ее клеймение. Передача вращающего момента от электродвигателя к оси колес-
ной пары. Передаточное число. Кожух зубчатой передачи, смазка. Особенности 
передачи вращающего момента на тележках с опорно-рамным подвешиванием 
тяговых электродвигателей. Неисправности колесных пар, возникающие в экс-
плуатации и их замеры. Виды и сроки освидетельствования колесных пар. Бан-
дажные и безбандажные колесные пары. Основные требования, предъявляемые 
к колесным парам локомотивов и вагонов. 
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Буксы тепловозов и вагонов 
Назначение и устройство букс с роликовыми подшипниками. Привод 

скоростемера и его устройство. Разбеги колесных пар. Смазка букс. 
Особенности конструкции бесчелюстного буксового узла. Определение 
неисправностей буксового узла. 
 
Типы подвесок тягловых электродвигателей 

Назначение и устройство пружинной подвески тяговых двигателей. 
Устройство моторно-осевых подшипников и их смазка. Зазоры на смазку. 
Предельные износы подшипников и влияние износа на зацепление тягового 
редуктора. 
Особенности конструкции опорно-рамной подвески тяговых электродвигателей 
и смазка подшипников, ее достоинства. 

 

Рессорное подвешивание 
Назначение и устройство рессорного подвешивания. Пружинный 

комплект рессорного подвешивания. Фрикционный и гидравлический гасители 
колебаний. Предельные износы элементов рессорного подвешивания в 
эксплуатации. 
 
Песочная система 

Назначение и устройство песочной системы. Элементы песочной системы, 
их назначение и устройство. Действие песочной системы. Регулировка количе-
ства подаваемого песка под колесные пары. Установка наконечников песочных 
труб. Требования, предъявляемые к песку. 
 
Автосцепка и поглощающий аппарат 

Назначение, устройство и принцип действия автосцепки. Назначение, уст-
ройство и принцип действия фрикционного поглощающего аппарата. Соедине-
ние автосцепки с поглощающим аппаратом. Проверка действия механизма ав-
тосцепки вручную и ее размеров комбинированным шаблоном. Требования, 
предъявляемые к автосцепному устройству. 

 

Противопожарная установка и пожарная сигнализация 
Назначение и устройство противопожарной установки и проверка ее ис-

правности. Автоматическая система пожаротушения и сигнализация. 

ДИЗЕЛИ 

Общие сведения о двигателях внутреннего сгорания 
Принцип действия двигателей внутреннего сгорания. Понятие о мертвых 

точках поршня, камере сжатия, степени сжатия, рабочем процессе, цикле и 
такте. Работа двигателя внутреннего сгорания с самовоспламенением и 
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отличительные особенности его от карбюраторного двигателя. Двухтактные и 
четырехтактные дизели. Образование рабочей смеси и сгорание топлива. Осо-
бенности дизелей предкамерных и с вихревой камерой. Виды продувки ци-
линдров двухтактных дизелей. Сущность наддува дизелей и способы подачи 
сжатого воздуха в цилиндры. 

Требования к транспортным дизелям. Части дизелей и их классификация 
по назначению. Условные обозначения дизелей (заводское и по ГОСТу). 
 
Тепловой процесс дизеля. Мощность и КПД 

Рабочий цикл четырехтактного и двухтактного дизелей. Индикаторные 
диаграммы рабочих циклов и их характерные точки. Снятие развернутой ин-
дикаторной диаграммы. Способы определения площади индикаторной диа-
граммы и среднего индикаторного давления. Индикаторная и эффективная 
мощность дизеля. Величины, определяющие индикаторную мощность. Способы 
определения эффективной мощности. Коэффициент полезного действия (КПД). 
Влияние давления, температуры и влажности воздуха на индикаторную 
мощность. Понятие о действительном и расчетном количестве воздуха, 
необходимого для полного сгорания топлива. Влияние избытка или недостатка 
воздуха на работу дизеля. Угол опережения подачи топлива и его влияние на 
рабочий процесс дизеля. Мощностной ряд дизелей. Основные технические 
данные тепловозных дизелей. 

 

Рамы дизелей 
Назначение и устройство рам. Дизель-генераторные сварные рамы и фун-

даментные литые рамы (картеры) дизеля. Соединение рамы с блоком дизеля и 
рамой тепловоза. 
 
Блоки цилиндров и цилиндровые втулки 

Назначение и устройство блоков. Отсеки блоков. Смотровые люки и 
предохранительные клапаны. Воздушные ресиверы. Устройство цилиндровых 
втулок с рубашками охлаждения и безрубашечных втулок. Установка втулок в 
блок. Условия работы втулок в блоках, виды их крепления и уплотнения. 
Характерные износы цилиндровых втулок. Полости для охлаждающей воды в 
блоке. Путь охлаждающей воды в блоке. 

 

Коленчатые валы и коренные подшипники 
Назначение и устройство коленчатого вала. Порядок расположения криво-

шипов у вала. Коренные подшипники, их назначение и конструкция. Подвод 
масла к коренным подшипникам. Крышки подшипников, их крепление. Кон-
троль затяжки болтов и гаек. Натяг вкладышей, зазор на масло, провисание шеек 
вала и ступенчатость подшипников. 
 
Дизель-генераторная муфта, антивибратор, вертикальная передача, 
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валоповоротный механизм. 
Дизель-генераторная муфта. Валоповоротный механизм. Понятие о кру-

тильных и изгибных колебаниях вала, частоте колебаний, резонансе и его кри-
тических частях. Антивибраторы маятникового типа, жидкостного типа (демп-
феры); понятие об их работе. Назначение и устройство вертикальной передачи с 
эластичной муфтой и торсионным валом. 
 
Поршни, поршневые кольца и пальцы 

Назначение, устройство поршней, поршневых колец и пальцев. Смазка и 
охлаждение поршня, пальца и поршневых колец. Цельнолитые и составные 
поршни. Условия работы колец, причины их пригорания и появления других 
неисправностей. 
 
Шатуны и шатунные подшипники 

Назначение и устройство шатунов. Устройство главного и прицепного ша-
тунов V-образного дизеля. Путь движения масла в шатунах. Устройство ша-
тунных подшипников, допустимые величины зазоров «на масло» в подшипни-
ках. Технические требования к шатунным болтам. 
 
Крышки цилиндров и головки блоков 

Назначение, устройство и крепление крышки цилиндра. Условия ее рабо-
ты. Уплотнение газового стыка и водяной полости. Размещение деталей газо-
распределения на крышке. Охлаждающие полости. Конструкция головок блоков 
цилиндров. Назначение и устройство индикаторного крана. 
 
Механизм газораспределения 

Круговая диаграмма фаз газораспределения. Назначение и устройство ме-
ханизма газораспределения. Устройство привода газораспределительного вала. 
Лоток с распределительным механизмом. Закрытие коленчатого вала. Газорас-
пределительный кулачковый вал: подшипники, поворотные рычаги и штанги 
толкателей. Назначение впускных и выпускных клапанов, возможные неис-
правности клапанов. Назначение и устройство гидротолкателей. Тепловой зазор 
клапанов, его значение и регулировка. 

Смазка деталей газораспределительного механизма. Характерные неис-
правности механизма газораспределения и способы их устранения. 
 
 
 Привод вспомогательных механизмов 

Устройство узла отбора мощности от коленчатого вала на собственные 
нужды тепловоза. Устройство эластичной шестерни. 
Привод насосов и вентилятора охлаждения тягового генератора. 
 
Выхлопная система 
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Назначение и устройство выпускных коллекторов и газоотводящих труб. 
Глушители шума, дренажные трубы. 
 
Топливная система 

Система подачи топлива и ее элементы. Схемы циркуляции топлива в 
системах. 

Устройство аварийного питания дизеля. Топливный бак. Клапаны топлив-
ной системы и контроль за давлением топлива. Причины попадания воздуха в 
топливную систему и его удаление. Устройство фильтров, 
топливоподогревателя и топливоподкачивающего насоса с приводом от 
электродвигателя и от коленчатого вала дизеля; их характерные неисправности. 
Назначение, устройство и работа топливных насосов высокого давления и 
толкателей. Блочные и секционные насосы, их преимущества и недостатки. 
Порядок установки зубчатых реек. Назначение и устройство топливной 
форсунки, регулирование давления впрыска. Назначение и устройство адаптера. 
Соблюдение техники безопасности при обслуживании топливной системы. 
 
Дизельное топливо 

Дизельное топливо, его физико-химические свойства и влияние их на ра-
боту дизеля. Характеристика дизельного топлива, ГОСТы. 

Влияние содержания серы в дизельном топливе на работу и техническое 
состояние дизелей тепловозов. Лабораторный контроль за дизельным топливом, 
браковочные параметры. 
 
Регуляторы дизелей, механизм управления, предельные регуляторы, 
воздушная заслонка. 

Назначение, устройство и работа центробежного регулятора. Привод регу-
лятора. Электропневматический механизм изменения усилия затяжки 
веережимной пружины. Механизм управления топливными насосами. 

Механизм автоматической остановки работы двигателя. Ускоритель пуска 
дизеля. Регулирование минимальных и максимальных оборотов дизеля. Меха-
низм отключения части насосов. 

Автомат остановки работы дизеля. Предельный регулятор. Механизм 
управления топливными насосами с помощью отсечного валика. Назначение, 
устройство и работа объединенного регулятора скорости вращения коленчатого 
вала и нагрузки дизеля. 

Электрогидравлическая система изменения усилия затяжки всережимной 
пружины. Повышение экономичности дизеля с объединенным регулятором. 
Конструктивные особенности объединенного регулятора дизеля. Предельный 
отключатель и механизм управления насосами. Назначение, устройство и работа 
воздушной заслонки. Устройство и работа регулятора непрямого действия с 
упругой обратной связью. Характерные неисправности регуляторов и их 
устранение. 
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Наддув дизелей, воздуходувка, турбокомпрессор 

Назначение, устройство и принцип действия воздуходувки объемного ти-
па; ее привод и смазка. Система вентиляции картера дизеля. Назначение и уст-
ройство перепуска воздуха. Системы очистки воздуха. Схемы устройств, газо-
турбинного и комбинированного наддува дизелей. Устройство и действие 
турбокомпрессора и нагнетателя. Типы нагнетателей и их редукторы. Системы 
охлаждения и смазки, уплотнения. Контроль за смазкой. Назначение, устройство 
и принцип действия противорезонансных устройств в воздушной системе 
дизеля. 
 
Масляная система 

Система маслопровода и ее элементы. Схема циркуляции масла. Устройст-
во масляных насосов. Охлаждение масла. Водомасляный теплообменник. Уст-
ройство клапанов системы. Назначение вентилей и воздушных краников. Ма-
нометры и термометры в масляной системе. Назначение и подключение реле 
давления масла. Устройство и работа фильтров и центрифуг. Отбор проб масла. 
Прогрев масла. 
 
Система охлаждении и обогрева, охладитель надувочного воздуха. 

Необходимость охлаждения дизеля. Одноконтурные и двухконтурные сис-
темы охлаждения. Схемы циркуляции воды в системах. Режимы охлаждения. 
Калорифер и обогреватели. Назначение и подключение термореле. Принцип 
действия и устройство центробежных насосов. 

Требования к воде, применяемой для охлаждающих систем тепловозов. 
Борьба с образованием накипи и коррозией. Присадки к воде, приготовляемой 
для систем охлаждения тепловозов. Браковочные показатели качества охлаж-
дающей воды. Соблюдение техники безопасности при техническом обслужива-
нии систем охлаждения. 
 
Шахты холодильника и редуктора 

Устройство шахты холодильника. Размещение оборудования в шахте. Жа-
люзи и их привод. Механическое зачехление жалюзи. Монтажные люки и под-
готовка шахты для работы в зимних условиях. Масляные и водяные секции. 
Секции с турбулизацией потока масла. Устройство вентилятора холодильника и 
его привода. Редуктор вентилятора и фрикционная муфта. Регулирование муф-
ты. Гидромеханический редуктор. Редуктор вентилятора холодильника с маг-
нитно-порошковыми муфтами. Гидродинамическая муфта вентилятора холо-
дильника переменного наполнения. Терморегуляторы автоматического управ-
ления вентилятором холодильника и жалюзи. Переход на ручное управление. 
Устройство и работа заднего и переднего распределительных редукторов 
потребителей мощности дизеля для собственных нужд тепловоза. Карданные 
валы, опоры и соединительные муфты. Гидростатический привод вентиляторов 



 18 

холодильника, его преимущества и недостатки. 
Схемы охлаждающих устройств шахт холодильника и гидропривода вен-

тиляторов холодильника. Устройство гидронасоса, гидромотора, терморегуля-
тора и фильтра бака. Преимущества наклонного расположения секций охлаж-
дения в шахте. Коллекторы шахты холодильника. Возможные неисправности в 
системах привода вентилятора холодильника и редуктора. Соблюдение техники 
безопасности при осмотрах оборудования. 

 

 

ЭЛЕКТРИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

 Общие сведения об электрической передаче 
Назначение и принцип действия электрической передачи. Типы 

электрических передач. Принципиальная схема передачи постоянного, 
переменно-постоянного и переменного тока. Саморегулирование мощности 
дизель-генераторной установки. 
 
Электрические машины тепловозов 

Назначение, классификация и технические данные электрических машин 
тепловозов и их размещение. Принцип действия электрических машин пере-
менного и постоянного тока. Обратимость машин. Коммутация электрических 
машин, ее последствия и меры борьбы с ней. 

Регулирование электродвижущей силы генераторов и оборотов электро-
двигателей. Мощность электрических машин и ее ограничения. Классы изоля-
ции. Изоляционные материалы. Нагрев и охлаждение электрических машин. 
Системы вентиляции электрических машин. 
 
Тяговые генераторы 

Назначение и устройство тяговых генераторов. Технические данные. Ста-
нина и ее крепление. Главные и дополнительные полюса и их обмотки, крепле-
ние полюсов и обмоток. Якоря и их основные части. Коллектор: назначение и 
устройство. Щетки и щеткодержатели. Схема внутренних соединений генера-
тора; фиксирование положения щеток на нейтрали. Система охлаждения гене-
раторов. Якорные подшипники и их смазка. 

Особенности устройства генераторов переменного тока. 
 
Тяговые электродвигатели 

Назначение и устройство тягового электродвигателя (ТЭД). Технические 
данные. Особенности условий работы ТЭД. Остов, главные и дополнительные 
полюса и их обмотки, крепление полюсов и обмоток. Схема внутренних соеди-
нений ТЭД. Якорь и его основные части. Коллектор, его назначение и устрой-
ство. Якорные подшипники и их смазка. Щетки и щеткодержатели. 
Принцип реверсирования и схема прохождения тока при движении тепловоза 
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«вперед» и «назад». 
Система охлаждения ТЭД. Устройство вентилятора охлаждения ТЭД и его 

привод. Путь охлаждающего воздуха в ТЭД. 
Тяговые двигатели переменного тока. 

 
Двухмашинные агрегаты, возбудители, стартер-генераторы. 

Назначение и устройство двухмашинного агрегата: вспомогательного ге-
нератора и возбудителя. Станина, полюса и их обмотки. Якоря, коллекторы, 
щеткодержатели и щетки. 

Схема внутренних соединений вспомогательного генератора и возбудите-
ля. Обеспечение характеристики постоянства мощности главного генератора. 
Синхронный подвозбудитель: назначение и устройство. Статор, полюса, ротор, 
контактные кольца, щетки. Привод синхронного подвозбудителя. 

Стартер-генератор: назначение и устройство. 
 
Вспомогательные электрические машины 

Назначение, устройство и технические данные электродвигателей: 
маслопрокачивающего насоса, топливоподкачивающего насоса, вентиляторов 
кузова и калорифера, воздушного компрессора. Электромоторы переменного 
тока приводов вентиляторов охлаждения. 
 
Тема 5.36. Аккумуляторные батареи 

Назначение, устройство и принцип действия кислотных и щелочных акку-
муляторных батарей. Типы аккумуляторных батарей, их технические данные. 
Режимы зарядки и разрядки. Предупреждение взрыва гремучего газа. Техника 
безопасности при работе с электролитом и аккумуляторными батареями. 
 
Общие сведения об электрических аппаратах. 

Контакт электрических соединений и условия их нормальной работы. 
Электрическая дуга и меры борьбы с ней. Условия работы электрических аппа-
ратов на тепловозе. Назначение и классификация аппаратов. Основные техни-
ческие данные электрических аппаратов. 

 
 

Аппараты управления, защиты и контроля.  
Вспомогательные аппараты 
Назначение и устройство контроллера машиниста. Кнопочные и поворот-

ные выключатели, рубильники, тумблеры. Назначение, устройство, работа и 
типы электропневматических вентилей. 

Назначение, типы, устройство и работа электропневматических и электро-
магнитных контакторов, их технические данные. Системы дугогашения. 
Назначение, типы, устройство и работа реле управлений, промежуточных реле, 
реле времени. Замыкающие и блокировочные ключи, 
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Назначение и устройство реверсоров барабанного и кулачкового типов. 
Схема соединений силовых контактов при движении «вперед» и «назад». 

Назначение и устройство электромагнитов, привода регулятора числа обо-
ротов, реле давлений воздуха, реле давлений масла, температурных реле, пре-
дохранителей, автоматических выключателей (управления и силовых), реле 
уровня воды, датчиков пожарной сигнализации, блокировок дверей, резисторов, 
межтепловозных соединений, розеток, клеммных соединений. Амперметры-
вольтметры. Понятие об устройстве и принципе действия электроманометров и 
электротермометров. 

 

Практическая работа № I 
 
Изучение и проверка состояния контакторов и реле, определение их основ-

ных технических данных. 
 
Полупроводниковые приборы, блоки, трансформаторы, магнитные 
усилители. 

Устройство и основные технические данные силовых кремниевых и гер-
маниевых вентилей (диодов). Устройство и технические данные лавинных вен-
тилей. Устройство силовой выпрямительной установки тепловозов на перемен-
но-постоянном токе. Причины пробоя полупроводниковых приборов, требова-
ния к их монтажу и установке. Назначение и принцип действия стабилитронов, 
триодов, тиристоров. 
 
Работа электрических цепей при запуске дизеля 

Подготовка к запуску дизеля. Порядок включения приборов. Последова-
тельность срабатывания аппаратов. Электрические цепи запуска. 

Цепь параллельного соединения аккумуляторных батарей при пуске дизе-
ля. Силовая цепь запуска и ее включение. 

Работа главного генератора в режиме электродвигателя. Защита аккум-
уляторной батареи от чрезмерной разрядки; защита обмоток главного генератора 
при пуске. 

Автоматическая система отключения пуска. 
Остановка дизеля, проворот коленчатых валов дизеля после остановки. 
Пуск дизеля второй секции тепловоза и электрические цепи пуска. 
 

Практическая работа № 2 
 

Изучение монтажных цепей системы пуска дизеля. Контроль последова-
тельности работы аппаратов и оборудования. Выполнение приемов пуска 
дизеля. 
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Электрическая цепь возбуждения вспомогательного генератора, включение 
цепи зарядки аккумуляторной батареи. 

Электрические цепи питания обмотки возбуждения вспомогательного ге-
нератора. Электрическая цепь зарядки аккумуляторной батареи, контроль за-
рядки аккумуляторной батареи. Особенности цепи зарядки, неисправности и 
выход из положения. 

Назначение, устройство и действие регулятора напряжения. 
Примечание. Регулятор напряжения изучается по основной серии теп-

ловозов.  
 
Электрические цепи управления дизелем, цепи холостого хода. 

Особенности управления регуляторами числа оборотов с помощью элек-
тромагнитов, электропневматических вентилей, электромоторов СМД. 

Электрические цепи управления оборотами дизеля без нагрузки. Режим 
холостого хода, его электрические цепи. 
 
Запуск дизеля на тепловозах, оборудованных универсальной системой 
тепловозной автоматики (УСТА) (дизель 1А-9ДГ) 

Электрическая схема включения автоматической прокачки масла после ос-
тановки дизеля продолжительностью 60 секунд. 

Электрическая схема включения ЭТ при понижении напряжения аккуму-
ляторной батареи до 30В. 

Электрическая схема включения электропневматического вентиля ВП-6 
отключения ряда топливных насосов. 
 
Электрические цепи пуска (остановки) компрессора. 

Электромашинный привод компрессора и схема управления пуском 
(остановкой). 

Электрическая схема пуска компрессора с блоком БПК (автоматический 
пуск) и реостатный пуск. Действие схемы включения и отключения аппаратов и 
оборудования. 
 
 Электрические цепи трогания тепловоза 

Подготовка тепловоза к троганию с места, необходимые включения. Элек-
трическая схема трогания тепловоза с места на первой позиции контроллера или 
при нажатии кнопки КМР. 

Путь тока в силовой цепи при движении на передний и задний ход, Спосо-
бы соединения тяговых электродвигателей и их сравнительная оценка. 

Особенности тягового режима тепловоза, оборудованного системой 
УСТА. Регулирование мощности дизель-генераторной установки на тепловозе, 
оборудованном системой УСТА. 
 
Система возбуждения возбудителя и главного генератора. 
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Электромашинный способ возбуждения возбудителя. Обмотки возбужде-
ния возбудителя и их назначение. Электрические цепи и работа возбудителя. 
Электрическая цепь возбуждения главного генератора, регулирование воз-
буждения. Электрическая цепь возбуждения возбудителя, его назначение и уст-
ройство. Обмотки амплистата и их электрические цепи. 

Распределительный трансформатор: назначение и устройство. Обмотки 
распределительного трансформатора и их электрические цепи. Трансформаторы 
ТПТ1-ТПТ4, ТПН, их назначение и устройство. Обмотки ТПТ1-ТПТ4, ТПН и их 
электрические цепи. Селективный узел: назначение, устройство, работа. 

Дополнительное регулирование мощности дизель-генераторной 
установки. Индуктивный датчик: назначение, устройство, работа. Электрическая 
цепь питания обмотки индуктивного датчика. 

Действие узла стабилизации возбуждения. Стабилизирующий 
трансформатор: назначение, устройство, работа. Электрическая цепь питания 
первичной обмотки стабилизирующего трансформатора. Преимущества 
аппаратной системы возбуждения. 

Особенности работы системы возбуждения возбудителя и главного генера-
тора тепловозов, оборудованных системой УСТА. 
 

 
Практическая работа № 3 

 
Изучение электрических цепей приведения тепловоза в движение. Кон-

троль последовательности работы аппаратов. Методы определения неисправно-
стей цепей, способы их устранения. 
 
Электрические цепи увеличения скорости тепловоза.  

Регулирование работы тяговых двигателей. 
Увеличение позиций контроллера. Электрические цепи, создаваемые кон-

троллером и повышение мощности дизель-генераторной установки. 
Ограничение мощности главного генератора по возбуждению (напря-

жению) и способы, позволяющие увеличить скорость тепловоза, не допуская 
перенапряжения главного генератора. Ослабление магнитного поля ТЭД и его 
сущность. 

Реле переходов: назначение, устройство, работа. 
Электрические цепи рабочих катушек РП1, РП2. Электрические цепи 

включения контакторов шунтировки магнитного поля ТЭД. Работа системы ос-
лабления магнитного поля ТЭД при увеличении и уменьшении скорости дви-
жения тепловоза. 

Особенности работы системы ослабления магнитного поля ТЭД на тепло-
возах, оборудованных системой УСТА. 
 
 Вспомогательные электрические цепи.  
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Электрические цепи сочлененной работы секций. 
Электрические цепи управления вентилятором холодильника и жалюзи 

при автоматическом и ручном режиме. Электромашинный привод вентиляторов 
охлаждения ТЭД и силовой выпрямительной установки, их электрические цепи.       
Электрические цепи включения электродвигателей вентиляторов кузова, 
калорифера и других вспомогательных аппаратов. 

Электрические цепи управления песочницей и розеток внешнего питания. 
Электрические цепи управления электропневматическим вентилем отпуска 
тормозов и контрольная сигнализация. 

Электрические цепи управления второй секцией тепловоза при запуске 
(остановке) дизеля, трогании, увеличении оборотов и мощности дизель-
генераторной установки, управлении вентиляторами холодильника и жалюзи, 
управлении песочницей, пользовании кнопкой «аварийный стоп». 
 
 Аварийные отключения, предусмотренные схемой. 

Отключение одного (группы) ТЭД, условия отключения, работа электри-
ческой цепи. Аварийное возбуждение, особенности работы на аварийном воз-
буждении. 

Аварийная остановка поезда кнопкой «аварийный стоп», действие элек-
трической схемы. Отключение узлов автоматического регулирования мощности; 
отключение одной секции. 

Работа электрической схемы при аварийном режиме работы на тепловозах, 
оборудованных системой УСТА. 
 
Электрические цепи и работа аппаратов защиты 

Дифференциальный манометр: назначение, устройство, работа. Электри-
ческие цепи при срабатывании дифференциального манометра. Электрические 
цепи аппаратов защиты при перегреве воды, масла, при недостаточном давлении 
масла в системе, воздуха в тормозной магистрали. Защита обслуживающего 
персонала от попадания под высокое напряжение. Назначение защитных 
блокировок: 105, РУ8, ВВ (KB), Д1-Д2, ЭПК, АВУ, АУР, аварийной кнопки АК. 
Назначение, особенности устройства и действие электрической схемы при 
срабатывании РЗ, РДМ1, РДМ2, РП3, РОП, датчика обрыва ТМ (ДДР, ДТЦ) и 
др. 

Общие причины остановки дизеля; полного сброса нагрузки, сброса на-
грузки с переводом схемы на режим холостого хода. 

Лампы сигнализации и их электрические цепи. Реле боксования: назначе-
ние, устройство, работа. Противобоксовочная защита тепловозов. Причины 
срабатывания РБ1-РБ3, особенности сигнализации. 
Работа системы защиты на тепловозах, оборудованных системой УСТА. 
 

Практическая работа № 4 
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Изучение аппаратов и электрических цепей увеличения скорости теплово-
за и защиты. 
 
 Электрические цепи контрольно-измерительных и сигнальных приборов. 

Приборы и аппараты пожарной сигнализации, противопожарное оборудо-
вание тепловозов. Электрические цепи пожаротушения. 

Лампы сигнализации неисправностей. Устройство, работа и электрические 
цепи указателя повреждений. Электрическая цепь включения реле РУ12. Элек-
трические цепи световых приборов, электрические цепи освещения. 
 
Электрические цепи управления тепловозом с переносного пульта. 

Дополнительное оборудование тепловозов для управления в одно лицо. 
Кнопки и тумблеры переносных пультов, электрические цепи при пользовании 
ими. 

 
Практическая работа № 5 

 
Изучение электрических цепей и работы аппаратов при управлении тепло-

возом с переносного пульта. 
 

ГИДРАВЛИЧЕСКАЯ ПЕРЕДАЧА 

Основные сведения о гидравлической передаче тепловозов 
Общие понятия о гидравлической передаче. Оценка ее работы в сравнении 

с электрической передачей. Основные узлы гидравлической передачи: 
гидромуфта, гидротрансформатор. Система автоматического управления 
гидравлической передачей. Электрическое оборудование тепловозов с 
гидропередачей. 
 

 

РЕМОНТ ТЕПЛОВОЗОВ 

Система организации ремонта тепловозов 
Условия работы тепловозов, их агрегатов, узлов и деталей. Причины 

износа. Понятие о надежности агрегатов, узлов и деталей, повышение их 
устойчивости. 

Виды осмотров и ремонта тепловозов в депо и их краткие характеристики. 
Сроки и нормы межремонтных пробегов между осмотрами и ремонтами. 

Продолжительность простоя тепловоза при осмотре и ремонте. 
Унификация и взаимозаменяемость агрегатов, узлов и деталей. Ремонт по 
допускам и градациям. Агрегатно-узловой метод ремонта. Порядок подготовки и 
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постановки тепловоза в ремонт. Техническая документация. Подготовка к 
ремонту и разборка тепловоза. Порядок осмотра и обмера узлов и деталей. 
Различные виды дефектоскопии. 

 

5. ПРИБОРЫ БЕЗОПАСНОСТИ  

Тематический план 

№ 
п/п Наименование темы Количество 

часов 
1 Общие положения о применении устройств, 

обеспечивающих безопасность движения поездов  
1 

2 Типы автоматической локомотивной сигнализации (АЛС)  1 

3 Локомотивные устройства АЛСН  2 

4 Дополнительные приборы безопасности  2 

5 Основные положения инструкции о порядке пользования 
АЛСН и устройствами контроля бдительности 
машиниста  

3 

6 Системы дополнительных приборов безопасности  2 

7 Системы безопасности движения КЛУБ и КЛУБ-У  2 

8 Система автоматического торможения поезда САУТ-Ц 2 

 Итого 15 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

 Общие положения о применении устройств, обеспечивающих безопасность 
движения поездов. 

Назначение приборов и систем безопасности движения поездов. 
 
Типы автоматической локомотивной сигнализации (АЛС) 

Общие принципы построения систем интервального регулирования дви-
жения поездов. Классификация систем АЛС, АЛСТ и АЛСН, АЛС-ЕН. Струк-
турная схема АЛСН числового кода. Общие положения по кодированию рель-
сового цепи числовыми кодами. 
 
Локомотивные устройства АЛСН 

Приемные катушки. Общий ящик АЛСН. Фильтр локомотивной типа 
ФЛ25/75. Усилитель УК25/50-М и УК25/50-МД. Дешифратор числового кода 
ДКСВ. Проверка бдительности и контроль скорости. Отключение электропнев-
матического клапана ЭПК-150. Локомотивный механический скоростемер 
ЗСЛ2М-150(220). Электронный скоростемер КПД-3 (П, В). 
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Дополнительные приборы безопасности 

Предварительная световая сигнализация. Устройства контроля параметров 
движения поезда. Модернизированная схема АЛСН для работы в одно лицо. 
 
Основные положения инструкции о порядке пользования АЛСН и 
устройствами контроля бдительности машиниста. 

Поведение приемки, включение устройств АЛСН и контроля 
бдительности машиниста. 

Устройства контроля бдительности и контроля скорости движения поездов 
в соответствии с Инструкцией о порядке пользования устройствам контроля 
бдительности машиниста (УКБМ) в системе автоматической сигнализации 
(АЛСН) и Инструкцией по эксплуатации и ремонту локомотивных скоростеме-
ров (ЗСЛ-2М) и приводов к ним. 

Порядок действий при нарушениях работы устройств АЛСН и контроля 
бдительности машиниста и пользование или в пути следования. 

Проверка действия локомотивных устройств АЛСН на контрольном 
пункте. 
 
Системы дополнительных приборов безопасности 

Комплекс сбора и регистрации данных КПД-3. Система автоматического 
управления торможением поезда САУТ-Ц, САУТ-ЦМ. Телемеханическая сис-
тема контроля бодрствования машиниста ТСКБМ. Комплексные устройства 
локомотива безопасности движения (КЛУБ, КЛУБ-У). 
 
Система безопасности движения КЛУБ и КЛУБ-У 

Микропроцессорные локомотивные системы обеспечения безопасности 
движения (КЛУБ, КЛУБ-У); их назначение, характеристики, устройство. 

Составные части систем КЛУБ и КЛУБ-У: приемные катушки, датчик угла 
поворота, блок электроники, блок индикации, рукоятки бдительности, регист-
ратор, электропневматический клапан автостопа. 

Подготовка, порядок включения и выключения систем КЛУБ и КЛУБ-У; 
предрейсовый и послерейсовый осмотры. 

Порядок работы систем на участках пути, оборудованных и не оборудо-
ванных устройствами АЛСН. 

Действия машиниста локомотива во внештатных ситуациях при работе 
систем КЛУБ и КЛУБ-У. 
 
Система автоматического торможения поезда САУТ-Ц 

Система автоматического управления торможением поезда САУТ-Ц, 
САУТ-ЦМ: общие положения, устройство и принцип действия, порядок 
приемки устройств САУТ-Ц, их включения и отключения. 

Использование устройства САУТ-Ц на участках, оборудованных 
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путевыми устройствами САУТ-Ц, САУТ-ЦМ, а также при неисправности 
последних. 

Порядок действий  при  нарушении  нормальной работы устройств САУТ-
Ц. 

Расшифровка записи работы устройств САУТ-Ц на ленте скоростемера 
ЗСЛ-2М и диаграммной ленте КПД-3. 

 

 

 

6. КОНСТРУКЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ ТЕПЛОВОЗОМ 

Примерный тематический план 
№ 
п/п Наименование темы Количество 

часов 
1 Основы тяги и торможения поезда 2 
2 Приемка, осмотр и сдача тепловозов 2 
3 Обслуживание экипажной части 4 
4 Обслуживание дизеля и его вспомогательного оборудования 4 
5 Обслуживание электрооборудования 4 
6 Управление тепловозом и ведение поезда 4 
7 Аварийные режимы работы тепловоза и особенности управления 2 
8 Практическая работа № 1 2 
9 Особенности обслуживания  узлов  и  управления тепловозом в 

зимнее время 
4 

10 Экономия дизельного топлива 2 
 Итого 30 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

Основы тяги и торможения поезда 
Силы, действующие на поезд. Сила тяги тепловоза. Силы сопротивления 

движению поезда. Основное и дополнительное сопротивление движению поезда. 
Тяговые характеристики тепловозов. Ограничения силы тяги тепловоза: по 

дизелю, току коммутации, пусковому току, возбуждению главного генератора, 
нагреву электрических машин, сцеплению. 

Причины боксования колесных пар и меры по их предупреждению. Поня-
тие о расчете веса поезда. Понятие о тормозной силе. 

Контрток и недопустимость его применения. Ограничение величины тор-
мозной силы и предупреждение заклинивания колесных пар. 
 
Приемка, осмотр и сдача тепловозов. 

Эксплуатация тепловозов при различных способах обслуживания. Прием-
ка и сдача тепловозов в основном, оборотном депо и в пунктах смены локомо-
тивных бригад на станционных путях. Экипировка и технический осмотр. 
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Обслуживание экипажной части. 

Условия работы экипажа. Осмотр колесных пар и визуальное выявление 
неисправностей. Уход за моторно-осевыми подшипниками и визуальное выяв-
ление их неисправностей. Обслуживание зубчатой передачи и букс с ролико-
выми подшипниками. 

Причины заклинивания колесных пар. Неисправности колесных пар, при 
которых запрещается эксплуатация тепловоза. Действия локомотивной бригады 
при выявлении неисправностей колесных пар. Осмотр и выявление неисправ-
ностей рессорного подвешивания, рамы тепловоза и рамы тележки. Обслужи-
вание сцепных приборов и песочниц. Смазка узлов экипажной части. 

Правила техники безопасности при обслуживании экипажной части. 
 
Обслуживание дизеля и его вспомогательного оборудования. 

Уход за дизелем. Пробой газа в картер и способы его выявления. Причины 
увеличения и уменьшения разрежения в картере. Действия локомотивной бри-
гады при нарушении разрежения в картере. Причина дымной работы двигателей 
и меры по ее предупреждению. Причины пригорания поршневых колец и меры 
по их предупреждению. Пробой газов в водяную волость охлаждения 
двигателей, методы его выявления и способы устранения. 

Уход за масляной системой дизелей. Причины понижения давления масла 
в системе и действия локомотивной бригады по их обнаружению и устранению. 
Уход за топливной системой дизелей. Осмотр топливных насосов, форсунок, 
регулятора числа оборотов. Действия локомотивной бригады по выявлению 
возможных неисправностей топливной аппаратуры. 

Уход за водяной системой дизеля. Действия локомотивной бригады по вы-
явлению возможных неисправностей системы. 

Уход за оборудованием холодильника и действия локомотивной бригады 
при его неисправностях. 

Уход за редукторами приводов вентилятора холодильника и вспомога-
тельного оборудования, выявление возможных неисправностей и действия ло-
комотивной бригады по их устранению. 

Уход за агрегатами наддува дизеля и действия локомотивной бригады при 
его неисправностях. 

Уход за вентиляторами охлаждения тяговых электродвигателей и главного 
генератора. Действия локомотивной бригады по выявлению и устранению воз-
можных неисправностей. 

Уход за воздушными фильтрами и системой охлаждения наддувочного 
воздуха. Действия локомотивной бригады по выявлению и устранению воз-
можных неисправностей. 

Особенности обслуживания дизеля и систем тепловоза в зимних условиях. 
Соблюдение правил техники безопасности. 
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Обслуживание электрооборудования 
Условия работа электрического оборудования на тепловозах. Уход за тяго-

выми электродвигателями, осмотр, выявление возможных неисправностей и 
действия локомотивной бригады по их устранению. 

Уход за главным генератором, осмотр, выявление возможных неисправно-
стей и действия локомотивной бригады по их устранению. 

Уход за вспомогательными электрическими машинами. Выявление их не-
исправностей и устранение. 

Уход за клиноременной передачей. 
Уход за аккумуляторной батареей. Характерные неисправности аккумуля-

торных батарей, методы их выявления и способы предупреждения и устранения. 
Отключение неисправных элементов. 

Уход за электрическими аппаратами. Предупреждение неисправностей, 
возникающих в эксплуатации. 

Особенности обслуживания электрооборудования тепловоза в зимних ус-
ловиях. Соблюдение правил техники безопасности при обслуживании электро-
оборудования. 

Характерные неисправности электрических цепей. Действия 
локомотивной бригады при обнаружении неисправностей в цепях запуска 
дизеля, возбуждения вспомогательного генератора, зарядки аккумуляторной 
батареи, трогания тепловоза с места. 

Аварийное возбуждение возбудителя и главного генератора. 
Аварийная схема включения контакторов шунтировки магнитного поля 

тяговых электродвигателей. 
Неисправности силовой цепи, методы их обнаружения и способы 

устранения. 
 
Управление тепловозом и ведение поезда 

Пульт управления тепловозом и компоновка приборов управления и кон-
троля. Подготовка тепловоза к работе и запуск дизеля. Выезд тепловоза из депо 
и прицепка его к составу. Порядок смены кабин управления. Подготовка тепло-
воза к отправлению. 

Трогание поезда с места и отправление со станции. Разгон поезда. Провер-
ка автотормозов на эффективность действия. Меры по предупреждению разрыва 
поезда и недопустимости боксования. Контроль за работой агрегатов тепловоза 
и их обслуживание в пути следования. Ведение поезда по участку с различным 
профилем пути. 

Следование поезда по станции. Ведение поезда по режимной карте. Оста-
новка и трогание поезда на перегоне при различном профиле пути. 
Управление тепловозом в зимних условиях и при работе по системе многих 
единиц. 
 
Аварийные режимы работы тепловоза и особенности управления. 
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Аварийные режимы работы тепловоза при отключениях одной секции, тя-
гового электродвигателя и других неисправностях. 

Аварийное возбуждение возбудителя и главного генератора. Действия ло-
комотивной бригады в случаях повреждения тяговых двигателей, аккумулятор-
ной батареи и другого оборудования. Работа на одной секции двухсекционного 
тепловоза. Порядок смены кабины управления в пути следования. Действия ло-
комотивной бригады при срабатывании защитных устройств на тепловозе. 

 
Практическая работа № 1 

 
Проверка последовательности срабатывания (секвенции) электрических 

аппаратов при трогании тепловоза с места. 
 
Особенности обслуживания узлов и управления тепловозом в зимнее время. 

Подготовка систем и оборудования тепловоза к работе в зимних условиях. 
Особенности работы в зимних условиях экипажной части, дизеля, электрообо-
рудования. Действия локомотивной бригады по недопустимости нарушений 
условий эксплуатации тепловоза и правил техники безопасности. 
 
Экономия дизельного топлива 

Влияние качества регулировки и технического состояния дизеля на эконо-
мичный режим его работы. Экономия топлива при ведении поезда. Определение 
расхода топлива на поездку. 

Факторы, влияющие на экономичную работу дизеля. Действия локомотив-
ной бригады по обеспечению экономичной работы дизеля. 
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7. АВТОТОРМОЗА 

Тематический план 

№ п/п Наименование темы Ориентировочное 
количество часов 

1 Общие сведения о тормозах 1 
2 Основы теории торможения 2 
3 Классификация пневматических тормозов и их 

основные свойства 
2 

4 Пневматическая схема локомотива 3 
5 Приборы питания тормозов сжатым воздухом 3 
6 Приборы управления тормозами 4 
7 Приборы торможения 4 
8 Воздухопровод и арматура 2 
9 Рычажные передачи 2 
10 Электропневматические тормоза 2 
11 Автостопы и скоростемеры 2 
12 Практическая работа № 1 2 
13 Техническое обслуживание и виды ремонта тормозов 2 
14 Подготовка тормозного оборудования в депо 2 
15 Практическая работа № 2 2 
16 Подготовка тормозов поезда 2 
17 Практическая работа № 3 2 
18 Уход за тормозами в пути следования 2 
19 Управление тормозами поездов 2 
20 Особенности обслуживания и управления тормозами в 

зимнее время 
2 

21 Включение тормозов у недействующих локомотивов в 
поездах и сплотках 

2 

22 Контрольная проверка тормозов 3 
 Итого 50 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

Общие сведения о тормозах 
Назначение тормозов и их виды. Понятия: тормоз ручной, 

пневматический, электропневматический, автоматический. История развития 
тормозов и задачи технического прогресса в области развития тормозных 
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систем. 
 
Основы теории торможения 

Понятия о возникновении тормозной силы, коэффициенте трения, полной 
и удельной тормозной силе поезда, силе сцепления колес с рельсом. Условия 
незаклинивания колесных пар. Действительное и расчетное тормозное нажатие 
тормозных колодок. Расчет справки ВУ-45. 
 
Классификация пневматических тормозов и их основные свойства. 

Определения: тормоз прямодействующий, непрямодействующий, истощи-
мый, неистощимый, мягкий, жесткий, полужесткий. Принципиальные схемы: 
тормоз прямодействующий неавтоматический, непрямодействующий автомати-
ческий, прямодействующий автоматический; принципы действия и применение. 
Понятия о воздушной, тормозной и отпускной волнах. Термины, принятые для 
обозначения тормозных процессов. 
 
Пневматическая схема локомотива. 

Группы приборов пневматической схемы. Работа схемы при зарядке; тор-
можении; отпуске при торможении краном вспомогательного тормоза. 
 
Приборы питания тормозов сжатым воздухом. 

Назначение и требования к компрессорам. Устройство компрессора: кор-
пуса, коленчатого вала, шатунно-поршневой группы, клапанов и клапанных ко-
робок; смазка и охлаждение. Работа компрессора. Технические характеристики. 
Регулятор давления: устройство, работа, регулировка. Неисправности компрес-
соров, вызывающие его нагрев, снижение производительности, шумы, стуки, 
сильные удары. Техника безопасности при обслуживании компрессоров. 
 
Приборы управления тормозами 

Назначение и требования к кранам машиниста. Типы кранов, 
применяемых на локомотивах. Устройство, работа кранов машинистов при всех 
положениях ручки. Назначение, устройство, работа крана вспомогательного 
тормоза локомотива и его регулировка. Устройство блокировки тормоза № 367. 
Неисправности приборов управления и действия машиниста при этом. 
 
 
Приборы торможения 

Воздухораспределители (ВР) для пассажирских поездов: устройство, 
принцип действия, свойства. Порядок выключения неисправного воздухорас-
пределителя на вагоне. ВР для грузовых вагонов № 483-000: устройство, прин-
цип действия, свойства. Особенности устройства и работы ВР № 270-005 и 483. 
Назначение и устройство датчика № 418. 
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 Воздухопровод и арматура 
Воздухопровод и соединительные рукава. Краны: концевые, разобщитель-

ные, стоп-краны. Клапаны: предохранительные, переключательные, макси-
мального давления, обратные, выпускные. Пылеловки, АВЧ, ПВУ, ТЦ, ВР. Со-
единительные резиновые рукава и их испытание. 
 
 Рычажные передачи 

Назначение и виды рычажных передач. Устройство и работа рычажной пе-
редачи, регулировка. Передаточное число рычажной передачи. Неисправности 
рычажной передачи. 
 
 Электропневматические тормоза 

Основные понятия о приборах двухпроводного электропневматического 
тормоза. Устройство и работа электровоздухораспределителя усл. № 305-000. 
Принцип действия электрической схемы двухпроводного электропневматиче-
ского тормоза. Аварийные случаи работы электросхемы ЭПТ. 
 
 Автостопы и скоростемеры 

Локомотивная сигнализация; ее виды, приборы и принцип действия, но-
вейшие приборы АЛСН, контроля скорости, автоматической остановки поезда у 
запрещающего сигнала. Электропневматический клапан ЭПК-150, устройство и 
работа. Инструкция о порядке пользования АЛСН. Виды скоростемеров, 
применяемых на локомотивах. Назначение, понятие об устройстве и принципе 
работы скоростемера. Скоростемерная лента, масштабы, расположение писцов. 
Расшифровка записей на скоростемерной ленте, использование шаблона для 
расшифровки. 

Практическая работа № 1 
 

Используется стенд по отработке навыков управления тормозами поезда с 
одновременной записью результатов тренировки на ленту, расшифровка записей 
на скоростемерной ленте по заданию преподавателя. 
 
 Техническое обслуживание и виды ремонта тормозов 

Понятие о видах и сроках ремонта тормозного оборудования, ревизии, пе-
риодическом ремонте и испытании тормозов после ремонта. 
 
 Подготовка тормозного оборудования в депо 

Проверка технического состояния тормозного оборудования локомотива в 
депо локомотивной бригадой согласно Инструкции по эксплуатации тормозов 
подвижного состава железных дорог. Приемка тормозного оборудования при 
смене локомотивных бригад без отцепки локомотива от состава. 
 

Практическая работа № 2 
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Проверка работы тормозных приборов локомотива на стенде: регулятора 

давления, компрессора, питательной, тормозной сети, ТЦ. 
 
Подготовка тормозов поезда 

Прицепка к составу поезда одиночного локомотива при многократной тяге 
с заряженной и незаряженной магистралью. Порядок перехода из кабины в 
кабину. Обеспечение поезда тормозами. Размещение и включение тормозов в 
различных видах поездов. Включение режимов воздухораспределителей локо-
мотива. Виды, цель и порядок опробования тормозов поезда. 
 

Практическая работа № 3 
 
Опробование тормозов поезда с расшифровкой записей на скоростемерной 

ленте (на тренажере). 
 
Уход за тормозами в пути следования 

Обязанности локомотивной бригады при выезде со станции. Проверка на-
дежности действия тормозов в пути следования. Действия машиниста при об-
наружении искрения и ползунов. Действия машиниста при обнаружении нару-
шения целостности тормозной магистрали. Полное и сокращенное опробование 
тормозов. Проверка тормозов в грузовых поездах. 
 
Управление тормозами поездов 

Общие правила управления тормозами: виды торможений и отпуска, сту-
пень торможения в грузовых и пассажирских поездах, порядок выполнения 
экстренного торможения. Отпуск тормозов в грузовых и пассажирских поездах. 
Действия машиниста во избежание разрыва поезда. Управление тормозами на 
перевалистом и ломаном профилях, на крутых затяжных спусках, 
длинносоставных и тяжеловесных поездах, при двойной тяге. Действия 
машиниста при вынужденной остановке на спуске и подъеме, снятии 
напряжения контактной сети, доставке поезда по частям. Отцепка локомотива от 
состава. 
 
Особенности обслуживания и управления тормозами в зимнее время. 

Меры по обеспечению исправной работы тормозов зимой. Порядок ото-
гревания замерзших мест магистралей и трубопроводов. Особенности управле-
ния тормозами зимой. 
 
 Включение тормозов у недействующих локомотивов в поездах и сплотках. 

Подготовка пневматической схемы локомотива к следованию в нерабочем 
состоянии. Включение режимов торможения у воздухораспределителей раз-
личных типов локомотивов. Обеспечение сплоток тормозами. 
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 Контрольная проверка тормозов 

Случаи, вызывающие необходимость контрольной проверки тормозов. Со-
став комиссии, проводящей контрольную проверку. Проверка тормозного обо-
рудования локомотива и состава на станции. Контрольная проверка тормозов на 
станции и в пути следования. 

 
 

8. ПТЭ. ИНСТРУКЦИИ И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ ПОЕЗДОВ 

 

Тематический план 
№ 
п/п 

Наименование темы Кол-во час. 

1 Правила технической эксплуатации железных дорог Российской 
Федерации 

8 

2 Инструкция по движению поездов и маневровой работе на железных 
дорогах Российской Федерации 

10 

3 Инструкция по сигнализации на железнодорожных дорогах Российской 
Федерации 

10 

4 Положение о дисциплине работников железнодорожного транспорта 
Российской Федерации 

2 

5  Правила перевозки опасных грузов 2 
6 Классификация нарушений безопасности движения. 

Порядок служебного расследования 
3 

  35 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 
 
ПТЭ и инструкции изучаются в объеме, установленном приказом Министра 
путей сообщения Российской Федерации от 17 ноября 2000 г. № 28 Ц «О по-
рядке проверки знаний Правил технической эксплуатации железных дорог Рос-
сийской Федерации, других нормативных актов МПС России, Положения о 
дисциплине работников железнодорожного транспорта Российской Федерации»; 
последующими приказами ОАО «РЖД» о внесении дополнений в эти до-
кументы. 
 
Перевозка опасных грузов 

Классификация опасных и разрядных грузов. Знаки безопасности. 
Подготовка к перевозке опасных грузов. Правила перевозки опасных грузов. 
Правила перевозки опасных грузов. Сопровождение опасных грузов. Правила 
перевозки жидких грузов. Правила перевозки разрядных грузов. Правила 
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безопасности и порядок ликвидации аварийных ситуаций с опасными грузами. 
 
Классификация нарушений безопасности движения и порядок служебного 
расследования 

Классификация нарушений безопасности движения в поездной и маневро-
вой работе на железных дорогах. 

Инструкция о порядке служебного расследования нарушений 
безопасности движения в поездной и маневровой работе на железных дорогах. 
Общие положения. Порядок служебного расследования крушений и аварий. 
Порядок оформления и разборы результатов служебного расследования 
нарушений и аварий. Порядок служебного расследования, оформление 
результатов и разбора случаев брони в поездной и маневровой работе. Контроль 
за отправлением подвижного состава в ремонт и степенью его повреждения при 
крушениях и авариях. 

Регламент действий работников, связанных с движением поездов, в ава-
рийных ситуациях. Мероприятия по предупреждению повторения нарушений 
безопасности движения. Приказы ОАО «Российские железные дороги» и же-
лезной дороги о мероприятиях по предотвращению нарушений безопасности 
движения, и их основное содержание и значение. 
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9. ОХРАНА ТРУДА 

Тематический план 
№ 
п/п 

Наименование темы Кол-во час. 

1 Правовое регулирование охраны труда в Российской Федерации 2 
2 Гигиена труда и производственная санитария 2 

3 Общие положения и социальные аспекты экологии 2 
4 Производственный травматизм и его профилактика 2 
5 Общие меры безопасности при нахождении на железнодорожных путях 2 
6 Общие вопросы электробезопасности 2 
7 Техника безопасности при ликвидации аварийных ситуаций 2 
8 Пожарная безопасность 2 
9 Оказание первой (доврачебной) помощи пострадавшему 2 
10 Инструкция по охране труда и технике безопасности 2 
  20 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 
 
Темы  изучаются по учебной программе «Охрана труда» для профессиональной 
подготовки, переподготовки  и  повышения  квалификации кадров массовых 
профессий  на железнодорожном транспорте, утвержденной Департаментом 
кадров и учебных заведений МПС России 01.03.2004 г. 
 
 
Инструкция по охране труда и технике безопасности 

Изучаются: 
Типовая инструкция по охране труда локомотивных бригад ТОИР-32-ЦТ-

555-98. Общие положения. Меры безопасности при приеме и сдаче локо-
мотивов; вводе (выводе) локомотивов в (из) депо или пункта технического 
обслуживания и экипировке. Требования личной гигиены и указания о поль-
зовании средствами индивидуальной защиты. 

Инструкция по обеспечению пожарной безопасности на локомотивах и 
моторвагонном подвижном подвижном составе ЦТ-ЦУ 0/175. Общие поло-
жения. Правила пожарной безопасности, оснащение средствами пожаротушения 
и пожарной сигнализацией при содержании локомотивов и моторвагонного 
подвижного состава. Пожарная профилактика на локомотивах и моторвагонном 
подвижном составе. Обязанности локомотивной бригады при приемке и сдаче 
локомотивов и моторвагонного подвижного состава, в пути следования и при 
тушении пожара. Средства пожаротушения. 
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11. ГРАЖДАНСКАЯ ОБОРОНА 
 
Предмет изучается по учебной программе «Гражданская оборона, защита 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера на железнодорожном транспорте» для профессиональной подготовки 
рабочих кадров на железнодорожном транспорте, утвержденной Департаментом 
управления персоналом ОАО «РЖД» 06.06.2005 г. 

 
Тема 1. Организация и ведение гражданской обороны, предупреждение и 
ликвидация чрезвычайных ситуаций. 
Тема 2. Планирование, организация и обеспечение эвакуационных мероприятий. 
Тема 3. Обучение населения в области гражданской обороны и защиты от 
чрезвычайных ситуаций. 
Тема 4. Защита в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 
характера. 
Тема 5. Основы гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций. 
 

Раздел II 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ ОБУЧЕНИЕ 

 

1. РЕМОНТ ТЕПЛОВОЗОВ В ДЕПО 

Тематический план 

№ п/п Наименование темы Количество 
часов 

1 
Работа по техническому обслуживанию (ТО-3) и текущим 
ремонтам (ТР-1, ТР-2) 
Работа по текущему ремонту (ТР-3) 
Работа в цехах и мастерских депо 
 

35 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

Работа по техническому обслуживанию (ТО-3) и текущим ремонтам (ТР-1, 
ТР-2). 

Работа в качестве слесаря 3-го разряда в составе комплексных бригад по 
техническому обслуживанию (ТО-3) и текущим ремонтам (ТР-1, ТР-2) различ-
ного оборудования тепловоза и его экипажной части: замена масла и воды в ди-
зеле, прочистка и регулировка песочниц, смена щеток, замер давления пальцев 
на щетки электрических машин, смена контактов контактора и другие работы. 
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Работа по текущему ремонту (ТР-3) 
Работа в качестве слесаря 3-го разряда в составе комплексной бригады по 

ремонту экипажной части, кузова, тормозного и пневматического оборудования, 
разборке рессорного подвешивания, ремонту привода скоростемера, ремонту, и 
регулировке регулятора давления, звуковых сигналов. 

Ремонт электрических машин: крепление щеткодержателей, снятие крон-
штейнов и полюсов, продорожка коллектора. 

Ремонт электрической аппаратуры: снятие и установка контактора, 
регулировка давления контактора. 

Ремонт дизеля и вспомогательного оборудования, постановка поршневых 
колец, постановка поршневых пальцев, ремонт клапанов топливной системы и 
их регулировка, ремонт отдельных частей распределительного механизма. 
 
Работа в цехах и мастерских депо 

Работа в качестве слесаря 3-го разряда в составе комплексной бригады по 
ремонту электрических машин. Проверка изоляции электрических машин, об-
моток якоря на обрыв и замыкание, пайка петушков. 

Работа по ремонту электрической аппаратуры. Ремонт электропневматиче-
ских вентилей, электропневматического и электромагнитного контакторов, их 
приводов, защитной аппаратуры и других аппаратов; соединение перемычек и 
их крепление; ремонт электропневматического вентиля, контактора; замена 
предохранителей. 

Выполнение работ в автоматном цехе. Разборка, ремонт, сборка и испыта-
ние пневматического оборудования. Ремонт компрессора и регулировка регуля-
тора давления и других приборов. 

Участие в выполнении одной из работ в автоматном цехе. Ознакомление с 
работой аккумуляторной мастерской, мастерской роликовых подшипников, ко-
лесного цеха, измерительной и других мастерских. 

Участив в работе по ремонту дизелей: разборка, ремонт и регулировка 
топливного насоса; ремонт форсунки и установка ее на место, ремонт 
трубопроводов масляных фильтров, масляного насоса. 

Примерные работы по ремонту дизеля в составе бригады: разборка и сбор-
ка шатунов с поршнем, постановка поршня в цилиндр, снятие, ремонт и поста-
новка на место цилиндровых крышек. 
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2. ПОЕЗДНАЯ ПРАКТИКА В КАЧЕСТВЕ ДУБЛЕРА  

МАШИНИСТА ТЕПЛОВОЗА 

Тематический план 

№ 
п/п Наименование темы Количество 

часов 
1.1. Экипировка тепловоза. Подготовка к следованию в рейс 14 

1.2. Управление тепловозом 35+21 

1.3. Практическое выполнение работ по техническому 
обслуживанию тепловоза 

35 

 Итого 105 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 
 
Экипировка тепловоза. Подготовка к следованию в рейс 

Ознакомление с расположением и обустройством смотровых канав; экипи-
ровочных устройств; приемочных и отправочных путей. 

Проверка наличия на тепловозе оборудования, инвентаря и инструмента. 
Проверка технического состояния тепловоза. Ознакомление с Журналом тех-
нического состояния тепловоза. 

Проверка наличия и экипировка тепловоза топливом, маслом, смазкой, 
песком и обтирочными материалами. 
 
Управление тепловозом 

Освоение приемов трогания поезда с места, движения по перегону, тормо-
жения. Освоение приемов при ведении поезда двойной тягой. 

Ознакомление с передовыми методами вождения поездов, экономии 
топлива. 

Наблюдение за составом и сигналами, за показателями измерительных 
приборов. 
 
Практическое выполнение работ по техническому обслуживанию тепловоза 

Инструктаж по технике безопасности при выполнении работ по техниче-
скому обслуживанию тепловоза. 

Проверка технического состояния тепловоза. 
Практическое изучение безопасных приемов и правил работы машиниста 

при техническом обслуживании тепловоза. 
Выполнение работ по техническому обслуживанию (ТО-1, ТО-2, ТО-3, 

ТО-4) и текущим ремонтам (ТР-1, ТР-2, ТР-3) тепловозов в соответствии с 
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требованиями руководящих документов. 
Освоение приемов быстрого обнаружения и устранения неисправностей 

тепловоза во время его технического обслуживания. 
Постановка тепловоза в плановый (неплановый) ремонт. 
Подготовка тепловоза к работе зимой. Особенности технического обслу-

живания тепловоза зимой. 
Подготовка тепловоза к сдаче в ремонт. 

Примечание. Во время прохождения поездной практики обучающийся вы-
полняет с машинистом-инструктором пробную поездку с заполнением акта ус-
тановленной формы. 
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