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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1.1. К выполнению электромонтажных работ под руководством преподавателя, 
допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский 
осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 
1.2. Обучающиеся должны соблюдать правила поведения, расписания учебных 
занятий, установленные режимы труда и отдыха. 
1.3. При выполнении электромонтажных работ возможно воздействие на 
обучающихся следующих опасных и вредных производственных факторов: 

• Поражение электрическим током при прикосновении к оголенным проводам 
и при работе с приборами, находящимися под напряжением; 
• Травмирование рук при использовании неисправного инструмента; 
• Пайка деталей, проводов с использованием оловянно-свинцовых припоев. 

1.4. При выполнении электромонтажных работ должна использоваться 
следующая спецодежда и индивидуальные средства защиты: халат 
хлопчатобумажный, берет, диэлектрические перчатки, диэлектрический коврик, 
указатель напряжения и инструмент с изолированными ручками. 
1.5. В помещении для выполнения электромонтажных работ должна быть 
медицинская аптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных 
средств. 
1.6. Обучающиеся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать 
места расположения первичных средств пожаротушения. В помещении для 
выполнения электромонтажных работ должен быть огнетушитель и ящик с песком. 
1.7. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая 
обязан немедленно сообщить преподавателю, который сообщает об этом 
администрации учреждения. При неисправности оборудования, инструмента 
прекратить работу и сообщить об этом преподавателю. 
1.8. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, пользования 
индивидуальными и коллективными средствами защиты, соблюдать правила 
личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место. 
1.9. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по 
охране труда, привлекаются к ответственности и со всеми обучающимися 
проводится внеплановый инструктаж по охране труда. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Обучающиеся должны входить в мастерскую только с разрешения 
преподавателя; 
2.2. До начала выполнения учебного задания проводится целевой инструктаж по 
ОТ; 
2.3. При получении практического задания обучающиеся должны внимательно 
ознакомиться с технологической картой, изучить правила ТБ, касающиеся порядка 
выполнения задания; 
2.4. Обязательно ношение спецодежды. Рукава должны быть раскатаны и 
застегнуты, полы куртки (халата) не должны развиваться, волосы убраны под 
головной убор, при отдельных видах работ обязательны перчатки и очки; 
2.5. Привести в порядок рабочее место, убрать все посторонние предметы; 



2.6. Проверить наличие и исправность рабочего инструмента. Запрещено 
работать неисправным инструментом, а также инструментом с повреждением 
изоляции рукоятей; 
2.7. Инструменты и всё необходимое оборудование для работы расположить 
таким образом, чтобы не совершать во время работы лишних движений. 
 
  
3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТ 

3.1. Выполнять только порученную преподавателем работу; 
3.2. Не включать в работу электрооборудование без разрешения преподавателя; 
3.3. Выполнять сборку и разборку схем в отключенном от сети состоянии; 
3.4. Подключать собранную схему к электрическим цепям 36, 220,380 В после 
проверки её преподавателем, получения разрешения на включение и только в 
присутствии преподавателя; 
3.5. Не выполнять никаких электромонтажных работ в схеме, находящейся под 
напряжением; 
3.6. Не прикасаться к токоведущим неизолированным токоведущим элементам; 
3.7. Не приближаться к не ограждённым вращающимся или перемещающим 
частям оборудования. 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 
4.1. В случае возникновения неполадок при работе электрооборудования 
незамедлительно отключить его от сети и сообщить об этом мастеру; 
4.2. В случае получения травмы отключить оборудование от сети, сообщить 
мастеру, и принять меры по оказанию первой медицинской помощи 
пострадавшему; 
4.3. В случае возникновения пожара сообщить об этом обучающимся и 
преподавателю, позвонить в экстренную оперативную службу по единому 
номеру 112, принять меры к эвакуации из мастерской; 
4.4. При объявлении тревоги (пожарной, химической) отключить 
электрооборудование, не создавая паники покинуть мастерскую и двигаться в 
сторону эвакуационного выхода. 

 
5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТ 
5.1. Отключить электрооборудование от сети; 
5.2. Произвести разборку собранных схем; 
5.3. Сдать полученное оборудование, приборы, материалы и инструменты; 
5.4. Привести в порядок рабочее место; 
 
 
 

Спецодежда 
• Находиться в мастерской и проводить работы, связанные с выполнением 
учебных заданий разрешается только в спецодежде: спецкостюм, головной убор, 
перчатки. 
• Спецкостюм предназначен для защиты здоровья на рабочем месте от вредных 
и опасных факторов, таких как жидкая канифоль, расплавленный припой, острые 
предметы и т.п. Спецодежда должна быть изготовлена их антистатической ткани, 



устойчивой к термическому воздействию. Во время работ спецодежда должны быть 
застегнута на все пуговицы, рукава должны быть раскатаны и застегнуты. 
• Головной убор (берет, каскетка) предохраняет голову при работе. Длинные 
волосы обязательно должны быть заправлены. 
• Перчатки предназначены для защиты рук и надежного удержания 
инструмента при работе. 
  
Средства защиты 
• Перчатки диэлектрические применяются во время работы с 
электроустановками. Перед каждым использованием их необходимо проверять на 
отсутствие проколов. 
• Коврик диэлектрический – дополнительное средство защиты, применятся в 
качестве изолятора, защищающего человека от контакта с землей. 
• Защитные очки предназначены для защиты глаз от механических 
повреждений при работе с проводами и кабелями, от капель флюса и 
расплавленного припоя при пайке. 
  
  

Требования охраны труда при работе с кабельными изделиями 
• перед началом работ с кабельным изделием, убедиться, что оно обесточено; 
• подготовка, монтаж и разделка кабелей должны проводиться на рабочем 
столе; 
• все операции по разделке и монтажу кабеля (снятие оболочки, разделка, 
работа с бронёй и т.п.) должны производиться с помощью специального 
инструмента и в перчатках; 
• при резке кабельных изделий кусачками или кабельными ножницами 
располагать их следует так, чтобы отрезаемые части жил не попадали в людей. 
• при снятии изоляции с кабеля важно направлять инструмент от себя, чтобы 
не повредить жилу и не травмироваться. 
  

Требования охраны труда при пайке 
• подготовить и проверить исправность инструмента, паяльной станции и 
приспособлений. Убедиться в исправности ручки паяльника и состояния проводов, 
при обнаружении повреждений доложить мастеру; 
• убедиться, что вблизи места работы нет легковоспламеняющихся материалов 
и горючих жидкостей; 
• перед началом пайки обязательно проверить состояние спецодежды и надеть 
защитные очки; 
• паяльные работы проводить только при включенной вентиляции; 
• обращаться с паяльником осторожно, не ронять и не использовать его в 
качестве ударного инструмента; 
• паяльник должен находиться либо в руке, либо на подставке. Запрещено 
класть паяльник куда-либо, кроме подставки; 
• при пайке и лужении остерегаться брызг расплавленного припоя и не касаться 
горячих мест руками; 
• жало чистить только об губку или стружку, не стряхивать припой с жала; 



• быть осторожным с флюсами для паяльных работ. Не разливать на стол, пол, 
на одежду и обувь. Многие флюсы ядовиты, не смачивать руки и не пробовать на 
язык; 
• при пайке в мастерской запрещено пользоваться флюсами на основе кислот; 
• пролитый жидкий флюс на основе канифоли удалять только специальным 
растворителем. При этом поблизости не должно находиться нагретое жало 
паяльника; 
• выключать паяльную станцию при выходе из мастерской; 
• по окончанию работ выключить паяльную станцию и вентиляцию. Убрать 
рабочее место – положить на установленное место инструменты, приспособления, 
припой и флюсы. 
• при выключении паяльной станции из сети не вынимать вилку из 
штепсельной розетки рывком за провод, тянуть только за вилку, придерживая 
розетку второй рукой. 
  

Требования охраны труда при сварке проводов 
• подготовить и проверить исправность инструмента, сварочного аппарата, 
средств защиты и приспособлений. Убедиться в исправности изоляции 
электропассатижей и проводов; 
• правильно надеть спецодежду, головной убор, приготовить защитную маску 
(очки), перчатки; 
• удалить с рабочего места посторонние предметы; 
• проверить исправность сварочной части аппарата. 
• убедиться, что вблизи проводимой работы нет легковоспламеняющихся 
материалов; 
• обо всех обнаруженных неисправностях сообщить преподавателю и без его 
разрешения к работе не приступать. 
• перед началом сварки проводов во избежание ожогов сетчатки глаз 
предупредить остальных; 
• во время работы не смотреть не защищенными светофильтрами глазами на 
пламя вольтовой дуги; 
• после окончания работы отключить сварочный аппарат от электросети и 
убрать сварочное оборудование в сумку. 
  

Требования охраны труда при электромонтажных работах 
• все работы по сборке, монтажу, демонтажу электротехнических схем следует 
проводить на рабочих местах; 
• до начала работы следует проверить наличие и состояние инструментов. 
Изолирующее покрытие рукоятей не должно иметь повреждений; 
• пользоваться инструментами только по назначению; 
• во время работы собирать электрические схемы, производить в них 
переключения можно лишь при отсутствии напряжения; 
• при работе у электрических приборов и машин следить, чтобы руки, одежда, 
волосы не касались движущихся деталей, оголённых участков проводов; 
• во всех случаях обнаружения повреждений электропроводки, оборудования, 
измерительных приборов надо немедленно обесточить оборудование и поставить в 
известность мастера; 



• проверку собранных схем следует проводить только на указанном 
преподавателем месте, оснащенном средствами защиты (коврик, диэлектрические 
перчатки, очки); 
• проверять наличие напряжения следует только индикатором. Проверять на 
ощупь запрещается; 
• включать собранную схему в сеть можно лишь после осмотра и разрешения 
преподавателя; 
• после окончания работы отключить схему (прибор) от электропитания, 
демонтировать собранную схему, сдать полученные электроустановочные изделия 
и материалы; 
• навести порядок на рабочем месте, убрать инструмент на штатные места, 
очистить рабочее место от отходов. 
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